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(§4) CHAUSSURES DE SPORT GUIDEES PAR DES JAMBIERES ET DISPOSITIF DE FREINAGE ADAPTE. 

(5?) Cette chaussure (30) pour la pratique d'un sport ne- 
cSssitant un bon maintien de la chevitle au moins dans le 
sens lateral du pied, comportant d'une part une semelle re- 
lativement rigide, et monte sur cette semelle, un corps de 
chaussure relativement bas s'arretant au voisinage de i*ar- 
ticulation de la cheville, est caracterisee en ce qirelle com- 
porte d'autre part un element de guidage (1) ou jambiere, 
destine a guider, lors de ('utilisation de la chaussure, le 
mouvement de rotation de la jambe (10) par rapport au 
plan contenant la semelle, de sorte que la cheville est 
maintenue, tout en autorisant une certaine flexion de la 
jambe (10). 

Un dispositif de freinage est prevu, notamment pour le 
freinage d'un patin en ligne, caracterise en ce qu'il com- 
porte au moins une plaquette de freinage (40) presentant 
une gorge arrondie en creux selon la circonference et 
I'epaisseur d'une roue, cette plaquette etant actionnee de 
maniere a frotter contre une roue, lorsque la jambiere pi- 
vote vers Pextremite avant ou arriere. 
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La pr&sente invention conceme une chaussure 
pour la pratique d'un sport n6cessitant un bon maintien de 
la cheville et du pied au moins dans un sens lateral, telle 
qu'une chaussure pour la pratique du patinage sur roulettes 
5 ou sur glace, du ski ou du surf des neiges. L # invention 
concerne egalement un dispositif de freinage adapts pour 
une chaussure de patin en ligne. 

Dans ce contexte, un premier problfeme k rfesoudre 
concerne le guidage de la cheville, par exemple pour la 

10 pratique du patin en ligne ou 4 glace ou d'autres sports 
exergant une contrainte particuli&rement importante . sur la 
cheville. On distingue en general trois degr6s de liberte 
en rotation de la jambe par rapport au plan du pied pos6 
sur le sol ou la neige: une rotation longitudinale, dans 

15 laquelle le haut de la jambe pivote vers l'avant ou vers 
l'arriere par rapport au pied; une rotation lat&rale, dans 
laquelle le haut de la jambe pivote vers la droite ou vers 
la gauche par rapport au pied; et une rotation horizontale, 
dans laquelle la jambe tourne par rapport au pied sur le 

20 meme plan que le pied. 

En patinage, la chaussure du patin demande un 
guidage tr&s precis de la cheville dans un sens latferal 
(pour 6viter les en torses de la cheville et une mauvaise 
position de la lame ou des roues du patin) , et une assez 

25 bonne liber t6 de mouvement pour les deux autres types de 
rotation pr6cit6s. 

Le patin en ligne se compose de plusieurs roues 
alignfees sur l'axe longitudinal du pied, et montfees sur un 
chassis sur lequel est fixee une chaussure semi-rigide 

30 montant en g6n6ral haut sur la cheville. 

Le patin 4 glace se compose d'une lame alignfee 
sur l'axe longitudinal du pied et formant un chassis, sur 
lequel est fix6e une chaussure semi-rigide qui ressemble a 
celle du patin en ligne. 
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La pratique du patin en ligne ou a glace cr6e 
des contraintes trfes importantes sur les chevilles. Les 
chevilles d'un patineur debutant se tordent general emerit 
sur le cote. Les muscles de ses pieds se fatiguent 
5 rapidement, et le mouvement de patinage est peu esthetique, 
et peu efficace. Si ses chaussures ne sont pas assez 
rigides, il risque facilement de se faire des entorses. 

Pour 6viter que la cheville ne se torde sur le 
cdt6, les fabriquants de patins proposent une chaussure 

10 trfes rigide qui monte haut sur la cheville et sur la jambe. 
La forme de la cheville et plus particulierement des 
mallfeoles, est specif ique & chaque individu, mais une 
technique de moulage a chaud de la chaussure permet de 
fabriquer une chaussure legere et bien adapt6e £ chaque 

15 anatomie. Cependant une telle chaussure reste 
particulierement onereuse. 

Une chaussure plus repandue est compos£e d'une 
coque semi -rigide dans laquelle est insere un chausson 
epais qui s'adapte aux differents formes de chevilles. Une 

20 articulation est situee de chaque cote des malleoles entre 
la base de la chaussure et le haut qui entoure la cheville. 
L' angle de rotation de cette articulation est limit6 A 
quelques degres a cause de la grande surface de frottement 
entre les deux parties de la chaussure. Le mouvement de la 

25 cheville dams le sens longitudinal est done tres limits. XI 
s' oppose au mouvement de flexion de la jambe et diminue la 
performance et le confort du patinage. La chaussure est 
lourde et volumineuse et se range dif f icilement . 

Le probleme du guidage et du maintien de la 

30 cheville se retrouve 6galement en des termes similaires 
dans le domaine de la pratique du ski, du surf des neiges, 
ou encore d'autres sports exercant une contrainte 
particuliferement importante sur la cheville dans le sens 
latferal et longitudinal du pied. 
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La chaussure de ski de piste est 
par ticu lifer ement rigide et monte encore plus haut sur la 
cheville et sur la jambe que la chaussure de patin. Le haut 
de la chaussure serre la cheville et une partie de la jambe 
5 pour 6viter les torsions laterales et longitudinales. La 
tenue lat6rale de la cheville est necessaire a la prise de 
carre dans les virages. La tenue longitudinale permet le 
transfert du poids du corps vers l'avant ou l'arrifere du 
ski. L' angle rfeduit entre le haut de la chaussure et le 

10 plan du pied oblige le skieur a garder ses jambes flfechies, 
meme lorsqu'il marche ou fait la queue k un t616ski. Le 
skieur se fatigue et se fait mal aux genoux. 

S'agissant du surf des neiges, il existe deux 
types de chaussures de surf des neiges : 

15 - Une chaussure semi -rigide de type chaussure de 

randonnee, a l'aide de laquelle le controle des virages et 
la prise de carre dans les virages sont particuliferement 
efficaces, sur tout sur neige glacee. Mais une chaussure 
montante semi -rigide fatigue le genou et irrite la cheville 

20 et la malleole. Cette chaussure est aussi particulierement 
lourde. 

- Une botte souple, qui est particuliferement 
agreable sur la neige poudreuse et pour la pratique des 
figures et des sauts. Mais le manque de tenue de la 

25 cheville rend difficile la pratique du surf sur neige dure, 
et ne protege pas contre les entorses. 

Au probleme de guidage de la cheville mentionne 
en r6f6rence aux exemples ci-dessus, s'ajoute dans certains 
cas # notamment dans le cas du patinage en ligne, un 

30 deuxi&ne probleme, qui est celui du freinage d'un patin en 
ligne. Le freinage est une fonction primordiale pour la 
securite et le confort des promenades sur terrains en pente 
et pour la pratique du hockey. II existe plusieurs types de 
systfeme de freinage: 
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- Un frein en gomme, situ6 a 1' arriere du patin, 
qui frotte contre le sol lorsque le patineur soul&ve 
l'avant du pied. II n'est possible de freiner qu'avec un 
seul pied. Pendant le freinage, seule la roue arriere peut 

5 Stre en contact avec le sol, et l'equilibre est difficile. 

- Un systeme de freinage appele « Power Braking 
System > (PBS) , qui met en oeuvre un frein mobile situ6 
dans un support, a 1' arriere du patin. Un ressort situ 6 
entre le frein et son support permet de dfeplacer le frein 

10 en direction de la roue arriere. Lorsque le patineur 
souleve l'avant du pied, le ressort se comprime, et le 
frein frotte contre le sol et contre la roue arridre. La 
force de freinage est done augment6e par rapport au premier 
systfeme de freinage. Dans ce cas aussi, il n'est possible 

15 de freiner qu'avec un seul pied. Pendant le freinage, seule 
la roue arriere peut etre en contact avec le sol, et 
l'equilibre est difficile. 

Le syst&me de freinage appele « Force 
Multiplier > ou ABT utilise une tige rigide entre un axe 

20 attache au haut de la chaussure et un support de frein 
situ6 derriere le patin. Lorsque le patineur incline la 
jambe vers l'arri&re, le haut de la chaussure pivote vers 
1' arriere, et pousse la tige qui actionne le frein, et le 
fait f rotter contre le sol. Ce systeme ne s'adapte pas a 

25 une chaussure de taille basse qui n'a pas d' articulation 
entre la base de la chaussure et la partie supferieure 
entourant la cheville. En outre, le frein s'use rapidement 
lorsque le sol est rugueux, et l'efficacit6 du freinage est 
limit6e 4 grande vitesse. 

30 La prfesente invention a pour but de proposer 

des chaussures de sport permettant de resoudre 1' ensemble 
des problemes mentionn&s ci-dessus. 

A cet effet, afin de rfesoudre le probl6me de 
guidage du pied par rapport 4 la jambe, 1' invention 
35 concerne une chaussure pour la pratique d'un sport 
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nfecessitant un bon maintien de la cheville au moins dans 
le sens lateral du pied, comportant d'une part une semelle 
relativement rigide, et monte sur cette semelle, un corps 
de chaussure relativement bas s'arretant au voisinage de 
5 1' articulation de la cheville, caracteris6e en ce qu'elle 
comporte d' autre part un element de guidage, destine k 
guider, lors de l'utilisation de la chaussure, le mouvement 
de rotation de la jambe par rapport au plan con tenant la 
semelle de sorte que la cheville est maintenue, tout en 

10 autorisant une certaine flexion de la jambe. 

Selon d'autres caracteristiques avantageuses de 
cette chaussure: 

ledit 616ment de guidage rigide est une 
jambiere se composant d'une tige comportant une extremity 

15 inf§rieure solidaire de la semelle, et une extr6mite 
superieure pr6vue pour etre fix6e a la jambe, dans une zone 
situ6e entre le haut du mollet et le genou. 

- ladite extremite superieure de la jambiere est 
munie d'un appui sensiblement en forme de u, destinS 4 etre 

20 place en dessous du genou et ajustee a la forme de la 
jambe, et d'une attache qui entoure la jambe de maniere a 
maintenir en toutes circonstances le contact entre 1' appui 
et la jambe. 

- 1' appui est articul6 par rapport a I'extr6mit6 
25 supferieure de la jambiere autour d f un axe. 

- ladite jambiere est realisee en une partie 
superieure et une partie inf§rieure, emboitables et 
coulissantes, de fagon a permettre le rdglage de la 
longueur de la jambiere, et le d6montage de ladite partie 

30 superieure de la jambiere par rapport a la partie 
inf£rieure de la jambi&re et a la chaussure. 

Lorsque la chaussure selon 1' invention est 
destin6e au patinage, elle comporte un chassis pourvu de 
roulettes , ou d'une lame formant un chassis, sur lequel est 

35 fix6 une chaussure, et la partie inferieure de la jambiere 
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comporte un 6trier qui est articule autour d'un axe 
solidaire du chassis ou d'un renfort de la chaussure, de 
sorte que lors du patinage, la jambiere suit les mouvements 
de flexion de la jambe dans un sens longitudinal , tout en 
5 interdisant ou limitant les mouvements de torsion de la 
cheville dans un sens lateral, 

Selon une variante de realisation, la chaussure 
selon 1' invention comporte un corps de chaussure de ski bas 
et rigide, comportant une cavite pour la reception de 

10 l'extremite inf6rieure de la jambiere, cette cavite etant 
pourvue d'un moyen de retenue de l'extremite inferieure de 
la jambiere et etant amenag^e de fagon a permettre un 
pivotement limite de la jambiere dans un sens longitudinal 
et dans un sens lateral, de sorte que la cheville est 

15 maintenue tout en autorisant la flexion de la jambe . De 
pr£f&rence, la cavite est garnie d'un amortisseur dans 
lequel s' engage l'extremite inferieure de la jambiere. 

L' invention concerne egalement un dispositif de 
freinage, notamment pour le freinage d'un patin en ligne, 

20 caracterise en ce qu'il comporte au moins une plaquette de 
freinage presentant une gorge arrondie en creux selon deux 
zones arrondies, une premiere zone arrondie etant tangente 
& la circonf6rence d'une roue a freiner, et ayant un rayon 
egal au rayon de ladite roue, la deuxieme zone arrondie 

25 etant tangente a la section de la roue dans le sens de son 
epaisseur, de sorte que lors de l'actionnement du 
dispositif de freinage, ladite plaquette de freinage frotte 
simultanement contre les parties laterales de ladite roue 
et/ou contre sa circonf 6rence. Avantageusement, ladite 

30 plaquette de freinage est connectee A tin rail de guidage 
sur lequel elle coulisse, et k une barre de commande apte a 
provoquer la mise en contact entre les plaquettes de 
freinage et les roues respect ives A freiner. En outre, le 
dispositif de freinage est monte sur le chassis d'un objet 

35 a freiner, et ladite plaquette de freinage se loge entre 
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deux roues dans un espace int&rieur du chassis. Chaque 
plaguette de frein est guid6e en translation k l'intferieur 
du chassis. Deux plaquettes de f reins adjacentes sont 
distantes d'une longueur egale 4 1 ' entre-axe entre deux 
5 roues adjacentes. 

L' invention conceme finalement une chaussure de 
sport qui condor te un dispositif de freinage tel que d§crit 
ci-dessus, la barre de commande etant connect6e a la partie 
inf6rieure de la jambi&re, de sorte que lorsque la jambifere 

10 est dans une position pivotee vers l'avant ou vers 
l'arridre, la plaquette de freinage est appliqu6e contre 
les roues respectives. Avan tageusemen t , des moyens de 
reglage determinent un angle de la jambiere vers l'avant 
et/ou vers l'arriere, a partir duquel le freinage A lieu, 

15 cet angle etant variable en fonction de l'usure des roues. 

L' invention va maintenant etre decrite plus en 
detail en liaison avec les dessins representant divers 
modes d' execution non limitatifs de 1' invention, dans 
lesquels : 

20 - la Figure 1 est une vue de cot6 d'un patin en ligne 
incorporant 1 ' invention ; 

- la Figure 2 est une vue de dos du patin en ligne de la 
figure 1; 

- la Figure 3 est une vue de dessous d'un dispositif de 
25 freinage pour un patin en ligne selon les figures 1 et 2; 

- la Figure 4 est une vue de cotfe d'un patin a glace; 

- la Figure 5 est une vue de cot6 d'une chaussure de ski 
ou de surf des neiges. 

Le principe de 1' invention va maintenant 6tre 
30 d6crit plus en detail a l'aide d'exemples de realisation 
pr6sent6s dans les figures, et concernant de manifere 
nullement limitative les patins a roulettes en ligne, les 
patins 4 glace, et les chaussures de ski, etant entendu 
que le dispositif decrit et revendiquS peut etre adapt6 £ 
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d'autres chaussures tout en restant dans le cadre de 
1' invention. 

On va decrire maintenant le guidage de la 
cheville dans un patin en ligne conforme a 1' invention. 
5 En r6f6rence aux figures 1 et 2, un patin en 

ligne se compose d'un chassis 20 sur lequel sont mont£es 
un minimum de deux roues 21, 22 align6es sur 1'axe 
longitudinal du pied. Une chaussure 30, de preference 
semi-rigide, est fixee au chassis 20. Un chausson 31 

10 permet d'6viter les frottements du pied contre la 
chaussure. Le haut de la chaussure se situe au dessous 
des malieoles 12. La chaussure est done tr6s simple A 
rdaliser. Elle n'a pas besoin d' articulations entre une 
partie basse et une partie haute. La cheville en tant que 

15 telle n'est pas maintenue par la chaussure, et elle peut 
exercer des mouvements de rotation dans toutes les 
directions . 

Un 6trier 3 est plac6 a l'ext6rieur du chassis 
20, et fix6 sur 1'axe 23 de la roue arrifere 21. Une 

20 entretoise de chaque cote de 1'axe 23 permet de serrer la 
roue arriere 21 et de faire tourner librement l'etrier 3 
autour de 1'axe 23. 

Un support 2 est fixe 4 la partie superieure de 
l'6trier 3. II a une forme cylindrique creuse et permet 

25 d'emboiter l'extremite inferieure d'une jambiere 1 en 
forme de tige. La longueur de la jambifere 1 et du support 
2 s'adapte done naturellement ct la longueur de la jaxnbe 
10. La jambiere est aussi libre en rotation dans un plan 
sensiblement horizontal. 

30 Avantageusement, la jambiere 1 s'emboite et se 

dfeboite facilement dans son support 2, et le patin se 
range et se transporte facilement dans un petit volume. 

La jambi§re 1 est composfee de mat§riau rigide 
en flexion. Un appui 5 en forme de U, garni de 

35 rembourrage, et qui entoure la partie arri6re et les 
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cdt6s du haut de la jambe 10, en dessous du genoux 11. La 
par tie arrifere de l'appui 5 est droite et rigide, et les 
cdt6s de l'appui serrent les cot6s de la jambe. L'appui 5 
est fix6 au haut de la jambiere 1 par un axe 4 traversant 
5 la section de la jambifere. La jambiere 1 peut done faire 
une rotation autour de l'axe 4. Une attache 6 en mat6riau 
souple, de pr6f ference en « velcro > (marque deposee) , 
relie les deux extremites de l'appui 5. Elle entoure la 
partie avant du haut de la jambe et maintient solidement 
10 l'appui 5 attachee en rotation et en translation k la 
jambe 10. 

La jambiere 1, l'appui 5, l'axe 4, 1' attache 6, 
le support 2, l'etrier 3, et sa fixation sur l'axe 23 
guident la jambe sur un axe perpendiculaire £ l'axe des 

15 roues. Le patineur ne peut done se tordre la cheville 
puisque le plan contenant la semelle reste toujours 
sensiblement perpendiculaire au plan contenant la jambe, 
dans un sens lateral. II peut par contre exercer 
librement une rotation de la cheville dans le sens 

20 longitudinal et horizontal. Ces degr6s de libert6 sans 
contraintes ameliorent de fagon significative la 
performance du patinage. 

Le meme type de patin peut done etre utilise 
pour la pratique du patinage artistique, du hockey, de la 

25 course de vitesse ou des promenades, seule la partie 
inf6rieure (roues, lame, etc.) diff6rant sensiblement 
d'un sport a 1' autre. 
Le patin a glace: 

En rfeference a la figure 4, on va maintenant 

30 d6crire un exemple de realisation d'un patin k glace 
comportant des moyens de guidage de la cheville selon 
1' invention. En effet, une jambiere 1 de patin en ligne 
telle que decrite dans les figures 1 et 2 peut etre fix6e 
sur la lame du patin 4 glace par un axe perpendiculaire 4 

35 la lame. 
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Un patin k glace se compose d'une chaussure 
30, de preference semi-rigide, montee sur une lame 25 
alignee dans 1'axe longitudinal du pied et formant un 
chassis, sur leguel est fixee une chaussure semi-rigide 
5 qui ressemble a celle du patin en ligne. Un chausson 31 
permet d'eviter les frottements du pied contre la 
chaussure. Le haut de la chaussure se situe au dessous de 
la malleole 12. La cheville n'est pas maintenue et le 
pied peut exercer des mouvements de rotation dans toutes 

10 les directions. 

Une charniere 34 , est montee sur un renfort 33 
de chaussure, situe a l'arrifere de la chaussure 30. L'axe 
de la charniere 34 est perpendiculaire k la lame 25. 

Un support 2' est fixe k la charniere 34. II a 

15 une forme cylindrique creuse et permet d'emboiter 
I'extr6mit6 inferieure d'une jambiere 1. La longueur de 
la jambiere 1 et du support 2' s'adapte done 
naturellement a la longueur de la jambe 10. La jambiere 1 
est aussi libre en rotation sur un plan sensiblement 

20 horizontal. 

La charniere 34 est situ6e au niveau des 
mall6oles 12 qui est 1 ' articulation de la jambe. Les 
trois axes : jambe 40, jambiere 1, mall6ole 12 
charniere 34 forment les trois cote d'un parall616pip6de 

25 dont les 2 axes opposes res tent toujours parallfele. Ainsi 
la jambiere reste proche de la jambe pour tout angle de 
rotation de la cheville dans le sens longitudinal. 
La chaussure de ski ou de surf des neiges: 

On va maintenant decrire un exemple de 

30 realisation d'une chaussure de ski ou de surf des neiges 
comportant des moyens de guidage de la cheville selon 
1' invention. En reference k la figure 5, une chaussure 30 
de ski ou de surf des neiges est compos6e d'une coque de 
pr6f6rence semi-rigide et d'un chausson 31 qui permet 

35 d'6viter les frottements du pied contre la chaussure, et 
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de proteger du froid. II n'est pas necessaire que la 
chaussure raonte haut sur la cheville car la tenue de la 
cheville n'est pas dependante de la rigidity de la 
chaussure. 

5 La jambiere 1, l'appui 5, et 1' attache 6 sont 

tels que decrits dans les figure 4. 

L'extr6mit6 inferieure de la jambifere 1 
s'emboite dans l'extremit§ sup6rieure d'un support 2'' et 
permet d' adapter la longueur de la jambi&re cL la 

10 longueur de la jambe et d'exercer une rotation sur un 
plan sensiblement horizontal. 

Le support 2'' s'emboite dams une cavite 35 de 
forme sensiblement tronconique, situ6 dans un renfort 32 
ct l'arriere de la chaussure 30. Un amortisseur 7 compost 

15 d'un mat&riau souple en compression, de type 61astom6re, 
entoure la partie du support 2'' qui s'emboite dans la 
cavite 35. La cavitfe 35 a une forme conique pour 
faciliter 1 ' introduction du support 2'' et son 
amortisseur 7. une vis 37, situee dans la partie arrifere 

20 du talon de chaussure, et traversant la base du support 
2'' permet de fixer le support 2' 9 dans la cavitfe 35. 
L' amortisseur 7 permet un mouvement de rotation limitd et 
amorti de la cheville dans le sens longitudinal et 
lat6ral, et a done une fonction de rotule. 

25 La deformation de 1' amortisseur 7 dans chaque 

dimension est dependante de son 6paisseur et de sa 
density. Une amortisseur 7 tres dense et peu 6pais permet 
un mouvement tres limits de la jambe et un meilleur 
controle du ski ou du surf. Un amortisseur plus souple et 

30 plus epais amorti mieux les chocs et les vibrations. XI 
est possible d'augmenter 1'epaisseur de l'amortisseur en 
augmentant la dimension de la cavite, ou en diminuant la 
section de la base du support 2''. 

Une chaussure de ski de piste pourra utiliser 

35 un amortisseur tr&s dense, ayant une fepaisseur faible sur 
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les portions laterales du support 2' ' pour pennettre une 
rotation laterale limitee de la cheville et un bon 
controle de la prise de carre, et une epaisseur plus 
importante sur les portions longitudinales du support 2'' 
5 pour permettre une rotation longitudinale plus importante 
des chevilles, et amortir les creux et les bosses. 

Une chaussure de surf des neiges pourra 
utiliser un amortisseur plus epais de plusieurs densites 
avec une plus grande epaisseur laterale pour permettre 

10 une rotation laterale de la cheville plus importante. Une 
premiere couche de faible densite facilite la rotation de 
la jambiere 1 avec un angle d6termin6 autour d'une 
position centrale. Une deuxieme couche plus dense amorti 
les chocs et les vibrations lorsque la jambiere 1 a un 

15 angle plus important par rapport a la position centrale. 

L' angle entre la partie sup§rieure du support 
2' 9 et sa partie inferieure determine 1' angle de flexion 
du genou en position centrale. 

L' amortisseur est interchangeable et se retire 

20 par 1' orifice du renfort 35. II permet done de changer 
ais&nent la souplesse et l'angle de la jambifere 1 par 
rapport a la chaussure. 

Le skieur peut facilement deboiter la jambiere 1 
du support 2'' pour marcher beaucoup plus ai semen t, et 

25 d6tendre ses jambes lorsqu'il fait la queue k un t616ski. 
II peut aussi faire du ski de randonn6e avec une chaussure 
sans jambiere 1 dans les montees, et emboiter la jambiere 
dans les descentes. 

Selon un mode de realisation pref6rentiel de 

30 1' invention, une charnidre peut etre incorporee au support 
2" pour faciliter la flexion de la jambe 10 dans le sens 
longitudinal en position de repos ou de marche. Une manette 
de blocage permet de bloquer la charni6re en position de 
descente. Cette charniere avec manette de blocage permet 
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d'eviter de deboiter la jambiere 1 en position de repos ou 
de mar che. 

Le bras de levier important de la jambiere 1 et 
les characteristiques de 1' articulation qui relie 
5 l'extremite inf6rieure de la jambiere 1 d la chaussure 30 
ou au chassis 20 solidaire de la chaussure diminuent les 
con train tes sur la cheville et sur la jambe. En fonction du 
sport choisi, 1 ' articulation decrite realise une ou 
plusieurs fonctions, suivant des sens de rotation de la 

10 cheville determines: autoriser une rotation avec un minimum 
de contraintes; interdire ou limiter une rotation; amortir 
une rotation; resister a une rotation limit§e en amplitude. 
L' articulation est simple a realiser et particuliferement 
precise. Le confort est done ameliore, et les risques 

15 d' accident sont amoindris. 

Dans le cas du pa tin en ligne decrit ci-dessus, 
il est important de disposer d'un bon moyen de freinage, 
puisque sur la route n'existe pas la possibility de 
freiner en appuyant sur les carres, comme dans le cas du 

20 ski ou celui du patinage sur glace. Aussi, l'invention 
propose un nouveau syst&ne de freinage, ainsi que son 
adaptation a un patin en ligne tel que decrit 
precedemment . 

Selon un mode de realisation preferentiel de 

25 l'invention, le systeme de freinage permet de freiner les 
roues du patin dans deux positions opposfees : 

Par inclinaison importante de la jambe vers 
1'arriere. Le freinage se pratique en marche avant et 
s'exerce de preference sur un seul pied . 

30 - Par inclinaison importante de la jambe vers 

1' avant. Le freinage peut se pratiquer en marche avant 
avec les jambes flechies pour amortir la force de 
d6c616ration qui pousse le patineur vers 1' avant, ou en 
marche arri6re apres avoir fait un demi tour, et en 

35 inclinant le corps vers 1' avant. Ce freinage est 
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particulierement efficace et peut s'exerce sur les deux 
patins * 

En reference aux figures 1, 2 et 3, une 
plaquette de freinage 40 se place entre deux roues 
5 21,22, dans la par tie interieure et superieure du chassis 
20. II est possible de loger un frein entre chaque paire 
de roues et de monter un, deux ou trois f reins pour un 
pa tin de quatre roues. Nous d6crirons par la suite un 
systeme de freinage a trois f reins. La largeur du frein 

10 40 est legerement inferieure a la largeur de l'int6rieur 
du chassis 20. Une barre de guidage 42 horizontale est 
fix6e de chaque cote de l'int6rieur du chassis. Elle 
s'encastre dans une encoche de chaque cot6 du frein et 
guide le d6placement des f reins sur l'axe horizontal du 

15 chassis 20. La hauteur de la barre de guidage 42 est 
situfee entre l'axe de roue et le haut du chassis. La 
longueur de la barre de guidage 42 est au moins egale 4 
la distance entre l'axe de roue avant et l'axe de roue 
arri&re. Une barre 41 rigide en compression et en 

20 traction relie la partie supferieure de chaque cdt£ de 
chaque frein a la partie superieure de chaque c6t6 du 
frein adjacent, et maintient une distance contante entre 
chaque frein. Les plaquettes de freins 40 ont une forme 
et une dimension identique, et la distance qui sfepare le 

25 centre de deux freins adjacents est egale & l'entre-axe 
entre deux roues adjacentes. 

Une barre 44 est fixee a chaque cote sup6rieur 
arrifere du frein arriere par un axe 43 parallfele k l'axe 
de roue 23. L'extr6mite arriere de chaque barre 44 est 

30 filetee, et vissee dans une molette 45 qui permet de 
r6gler la distance entre la plaquette de frein 40 arrifere 
et l'6trier 3. Les deux molettes 45 sont libres en 
rotation et fixees dans un support 47 horizontal rfeglable 
en hauteur par une vis 46. 



2745988 



Selon un mode de realisation preferential de 
1' invention, le frein a une forme qui lui permet de 
frotter contre les parties lat6rales des roues et 6vite 
une dfeformation de leur g6ometrie. 
5 En reference cl la figure 3, la section 

transversale d'une roue 21,22 a une forme arrondie et 
affinee a son extremity . La portion avant du frein 40 
pr&sente une gorge arrondie en creux sur deux dimension; 
le premier arrondi est tangent <k la circonf erence de la 

10 roue et de rayon egal au rayon de la roue; le deuxieme 
arrondi est tangent a la section de la roue dans le sens de 
son 6paisseur et de rayon de courbure sur la partie m6diane 
legferement plus petit que le rayon de courbure de 
l'epaisseur d'une roue neuve. La portion arriere du frein 

15 40 est symfetrique de la portion avant. 

Le frein 40 se compose d'un matdriau lisse et 
rigide permettant une bonne efficacite de freinage sans 
usure excessive des roues, a la disposition du choix de 
l'homme du metier. L' adherence du frein contre la roue 

20 lorsque la force de freinage est maximum doit etre 
infferieure 4 1' adherence de la roue contre le sol pour 
6viter que la roue ne se bloque et ne s'use sur un seul 
angle. 

Le f onctionnement d'un frein selon 1' invention 

25 est alors le suivant: 

Lorsqu'un frein se d6place au maximum vers 
1' avant, il frotte contre la roue de devant. Lorsqu'il se 
deplace au maximum vers 1' arriere, il frotte contre la 
roue de derriere. 

30 Lorsque la jambe 10, la jambiere 1, le support 

2, et l'etrier 3 font une rotation importante vers 
1' avant par rapport au chassis 20, les barres 44,41 
poussent les f reins 40 vers 1' avant et la partie avant de 
chaque frein frotte contre la roue avant adjacehte. 
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Lorsque la jambe 10, la jambiere 1, le support 
2, et l'etrier 3 font une rotation importante vers 
1' arriere par rapport au chassis 20, les barres 44,41 
tirent les plaquettes de frein 40 vers l'arriere et la 
5 partie arrifere de chaque plaquette frotte contre la roue 
arriere adjacente, 

L'angle de rotation de la jambiere 1 vers 
1' avant ou vers l'arrifere determine la force de freinage. 

Un vissage de chacune des molettes 45 d'un 

10 angle identique, auginente la distance entre les 
plaquettes de frein 40 et l'etrier 3, Pour un diamfetre de 
roue donne, les molettes 45 determinent l'angle de 
freinage en position avant. Un patineur trfes souple 
pr6f6rera que les freins agissent lorsque sa jambe est 

15 plus penchfee en avant qu'un patineur moins souple. II 
vissera done davantage les molettes 45 pour reduire la 
distance entre les plaquettes de frein 40 et l'etrier 3. 
Lorsque ses roues s'usent, leur diametre diminue. Le 
patineur devissera done les molettes 45 pour augmenter la 

20 distance entre le frein 40 arriere et l'etrier 3. 

Un vissage de la vis 46 descend le support 47 
vers le bas, et augmente l'angle de rotation de la 
jambiere 1 entre le freinage en position avant et le 
freinage en position arriere. La vis 46 d6termine done la 

25 diff6rence d' angle entre le freinage en position avant et 
le freinage en position arriere. 

La combinaison des r6glages de la vis 46 et des 
molettes 45 permet de regler l'angle de freinage en 
position avant et l'angle en position arriere. II est 

30 aussi possible d'eviter le freinage en position avant ou 
arrifere en reglant un angle avant ou arriere 
particuliferement important* 

Les plaquettes de frein 40, solidaires des 
barres de frein 41,44, sont d6montables facilement en 

35 retirant les roues et en translatant les freins le long 
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des barres de guidage 42 vers l'avant ou vers l'arrifere 
du chassis 20. Us peuvent done etre enlev6s pour la 
pratique de la course de vitesse ou du patinage 
artistique. 

5 La plaque tte de frein se deplace sur l'axe 

tangent a sa roue associee. Nous allons maintenant dfecrire 
comment la gorge de la plaquette de frein frotte contre sa 
roue correspondante lors du contact. 

Lorsqu'une roue est neuve, les deux extr§mit6s 
10 inf 6rieures de la plaquette de frein f rot tent contre les 
parties lat6rales de la roue adjacente. 

Lorsque la section centrale d'une roue diminue, 
suite a un freinage important, la plaquette frotte 
uniformement contre les parties laterales et 1' extremit6 
15 arrondie de la roue et lui assure une usure uniforme et une 
forme constamment arrondie. 

Lorsqu'une roue s' use 4 son extremite suite 4 tan 
patinage important sans freinage, le rayon de la roue 
diminue, et les deux extremit6s infferieures de la plaquette 
20 de frein frottent de nouveau contre les parties lat6rales 
de la roue. 

La distance entre deux plaquettes de frein 
adjacentes 40 etant egale a l'entre-axe entre deux roues 
adjacentes, e'est la roue la moins us6e qui frotte en 
25 premier contre sa plaquette. La forme de la plaquette 
privil6gie done une usure lateral e des roues et garantit 
une usure uniforme et une geometrie constante de toutes les 
roues du patin. 
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REVENDICATIONS 

1. Chaussure (30) pour la pratique d'un sport 
5 necessitant un bon maintien de la cheville au moins dans 

le sens lateral du pied, comportant d'une part une semelle 
relativement rigide, et monte sur cette semelle, un corps 
de chaussure relativement bas s'arretant au voisinage de 
1 # articulation de la cheville, caract6ris6e en ce qu'elle 
10 comporte d'autre part un element de guidage (1), destine & 
guider, lors de 1' utilisation de la chaussure, le mouvement 
de rotation de la jambe (10) par rapport au plan contenant 
la semelle, de sorte que la cheville est maintenue, tout en 
autorisant une certaine flexion de la jambe (10) . 

15 

2. Chaussure (30) selon la revendication 1, 
caracterisee en ce que ledit element de guidage est une 
jambiere (1) se composant d'une . tige comportant une 

20 extremite inferieure solidaire de la semelle, et une 
extremite superieure pr6vue pour etre fix6e 4 la jambe, 
dans une zone situee entre le haut du mollet et le genou 
(11) . 

25 3. Chaussure (30) selon la revendication 2, 

caracterisee en ce que ladite extremite superieure de la 
jambidre (1) est munie d'un appui (5) sensiblement en forme 
de U, destin6 a etre plac6 en dessous du genou (11) et 
ajust6 & la forme de la jambe (10) , et d'une attache (6) 

30 qui entoure la jambe de maniere a maintenir en toutes 
circonstances le contact entre 1' appui (5) et la jambe 
(10) . 

4. Chaussure (30) selon la revendication 3, 
caracteris§e en ce 1' appui (5) est articulfe par rapport a 
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l'extremite superieure de la jambiere (1) autour d'un axe 
(4). 

5. Chaussure (30) selon l'une quelconque des 
5 revendications precedentes, caracterisee en ce que ladite 

jambiere (1) est realisee en une partie superieure et une 
partie inferieure, emboitables et coulissantes, de fagon & 
permettre le reglage de la longueur de la jambiere (1), et 
le d6montage de la partie superieure de la jambifere par 
10 rapport & la partie inferieure, et par rapport a la 
chaussure. 

6. Chaussure (30) selon l'une quelconque des 
revendications precedentes, caracterisee en ce qu'elle 

15 conporte un chassis (20) pourvu de roulettes (21,22) ou 
d'une lame (25) , un corps de chaussure 6tant fixe sur ledit 
chassis, et en ce que la partie inferieure de la jambifere 
est articulee autour d'un axe (23,34) solidaire du chassis 
(20) ou d'un renfort (33) de la chaussure, de sorte que 

20 lbrs du patinage, la jambiere suit les mouvements de 
flexion de la jambe (10) dans un sens longitudinal, tout en 
interdisant ou limitant les mouvements de torsion de la 
cheville dans un sens lateral, 

25 7. Chaussure (30) selon l'une quelconque des 

revendications 1 a 6, caracterisee en ce qu'elle comporte 
une cavite (35) pour la reception de I'extr6mit6 inf6rieure 
de la jambiere (1), cette cavite etant pourvue d'un moyen 
de retenue (37) de 1' extremity inferieure de la jambiere et 

30 etant amenagee de fagon a permettre un pivotement limit6 de 
la jambiere dans un sens longitudinal et lateral, de sorte 
que la cheville est maintenue tout en autorisant une 
certaine flexion de la jambe (10) • 



2745988 



20 

8. Chaussure selon la revendication 10, 
caracterisee en ce que la cavit& (35) est garnie d'un 
amortisseur (7) dans lequel s' engage 1' extremity infferieure 
de la jambiere. 

5 

9. Dispositif de freinage, notamment pour le 
freinage d'un patin en ligne, caracteris§ en ce qu'il 
comporte au moins une plaquette de freinage (40) pr6sentant 
une gorge arrondie en creux selon deux zones arrondies, une 

10 premiere zone arrondie etant tangente k la circonf 6rence 
d'une roue (21) a freiner et ayant un rayon egal au rayon 
de ladite roue (21) , la deuxieme zone arrondie 6tant 
tangente k la section de la roue (21) dans le sens de son 
dpaisseur, de sorte que lors de 1' actionnement du 

15 dispositif de freinage, ladite plaquette de freinage (40) 
frotte simultan6ment contre les parties lat£rales de ladite 
roue (21) et/ou contre la circonf erence de ladite roue 
(21) . 

20 10. Dispositif de freinage selon la 

revendication 9, caracterise en ce que ladite plaquette de 
freinage (40) est connectee a un rail de guidage (42) sur 
lequel elle coulisse, et a une barre de commande (44) apte 
k provoquer la mise en contact entre les plaquettes de 

25 freinage (40) et les roues respectives a freiner. 

11. Dispositif de freinage selon la 
revendication 9 ou la revendication 10, caracterisfe en ce 
qu'il est monte sur un chassis (20) d'un objet k freiner, 

30 et en ce que ladite plaquette de freinage (40) se loge 
entre deux roues (21,22) dans un espace intgrieur du 
chassis (20) . 

12. Dispositif de freinage selon la 
35 revendication 11, caracterise en ce que deux plaquettes de 
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freinage (40) adjacentes sont distantes d'une longueur 
6gale a l'entre-axe entre deux roues (21,22) adjacentes. 

13, Chaussure de sport (30) selon *' l'une 
5 quelconque des revendications 1 a 8, caracterisee en ce 

qu'elle comporte un dispositif de freinage selon l'une des 
revendications 9 a 12, et en ce que la barre de commande 
(44) est connectee a la partie inferieure de la jambidre 
(1) , de sorte que lorsque la jambifere est dans une position 
10 pivotfee vers 1'avant ou vers I'arridre, la plaquette de 
freinage (40) est appliquee contre les roues respectives. 

14. Chaussure de sport (30) selon la 
revendication 13, caracterisee en ce que des moyens de 

15 rfeglage (45,46) d6terminent un angle de la jambiere vers 
1'avant et/ou vers l'arri&re, a partir duquel le freinage 4 
lieu, cet angle etant variable en fonction de l'usure des 
roues (20,21) . 

20 15. Chaussure de patinage 4 roulettes, 

caracterisee en ce qu'elle comporte un dispositif de 
freinage selon l'une quelconque des revendications 9 4 10, 
ce dispositif de freinage etant mont6 £ l'int6rieur d'un 
chassis (20) supportant la semelle de la chaussure, et 

25 actionne par une rotation pred6terminee de la jambe (10) 
vers 1'avant ou vers l'arri&re, de facon a d6placer au 
moins une plaquette de freinage (40) qui frotte contre au 
moins une roue (21,22) de la chaussure de patinage 4 
roulettes. 
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